
Was kostet das Leben?
HH-Rechnung – Klarna - Schufa



Wir sprechen über euren Geld-Alltag

Den Preis eines neuen 
Smartphones kennen 
die meisten.
Aber was ist mit dem Rest?

Was kostet eine eigene 
Wohnung?

Welche Folgen haben 
Ratenkäufe?

Wie viel Geld braucht man 
monatlich für 
Lebensmittel?

Und was hat die SCHUFA 
mit all dem zu tun?



HH-Rechnung

Allein wohnen – welche Kosten warten?

Wer wohnt denn 
schon allein?

Miete

Strom

Internet / 
Handy

Streaming

Lebensmittel

FreizeitAuto

Versicherungen

?



1.600 € netto – und was bleibt übrig?

Miete

Lebensmittel

Versicherun
gen

Freizeit / 
Spaß

Auto

1.438 €

Fixkosten
pro Monat

1.600 €

Netto-Gehalt

1.438 €

Gesamtkosten

+ 162 €
bleiben übrig

Miete 600€

Lebensmittel 250€

Versicherungen 150€

Freizeit / Spaß 150€

Auto 150€

Strom 50€

Internet / Handy 50€

Streaming 20€

Rundfunkbeitrag 18€



Spontan gekauft – schon im Minus

Der spontane Käufer

Amazon −50 €

Zalando −80 €

Spontan in die Bar −50 €

Therme −40 €

− 58 € am Monatsende im 
Minus
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Nach Fixkosten Amazon Zalando Bar Therme

So schrumpft der Rest im Monat (in €)



Lösungen: So behaltet ihr den Überblick

Budgetplaner

Einnahmen und Ausgaben
vorab planen –

bevor das Geld weg ist

Online-
Banking-Tools

Verschiedene
Sparformen

Push-Benachrichtigungen 
zeigen jede Buchung

sofort

Geld gezielt auf 
verschiedene Arten

sparen



Buy Now, Pay Later

Haushaltsrechnung
geht nicht auf

Buy Now,
Pay Later nutzen

(Klarna)

Minus und
Überschuldung

Unbewusste 
Kreditaufnahme

Kleine Raten fühlen sich nicht wie 
ein Kredit an

Schuldenfalle 
Ratenzahlung

Viele Raten summieren sich schnell

Versteckte 
Finanzierungskosten

Gebühren und Zinsen stehen im
Kleingedruckten



Klarna 
Ratenzahlung

Amazon Kreditkarte

Finanzierungsrahmen Zahlpause

Typische Beispiele

Kaufen jetzt, zahlen später – am Ende ist es geliehenes Geld

Einkäufe in Raten
abstottern

Kaufen auf Kredit statt 
mit eigenem Geld

ungewollter Kreditbetrag Aufschub – aber nichts 
wird gespart



Schufa

Schutzgemeinschaft für allgemeine 
Kreditsicherung

sammelt Informationen zum 
Zahlungsverhalten

schätzt das Risiko ein

vergibt einen Score

Was wird gespeichert?

Kauf auf Rechnung

Mobilfunkverträge

Konten und Kreditkarten



Positiv

Nicht jede Verschuldung ist schlecht –
solange ordentlich zurückgezahlt wird.

Auto Immobilie

Negativ

Zahlungsverzug Nichtzahlung

Mahnungen Zu viele 
Schulden

Zum Beispiel:

Positiv- und Negativmerkmale

Zum Beispiel:



DEIN VIBE
DEINE ZUKUNFT
DEIN LIFESTYLE
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