UrlaubsCheck

Haben Sie an alles gedacht?

Friihzeitig erledigen

[J Ausléndische Wahrung

girocard (Debitkarte)

MasterCard / VISA-Karte (Kreditkarte)
MasterCard Gold (Kreditkarte)

(mit Reiseruicktrittskostenversicherung, Auslandsreisekranken-
versicherung, eine umfassende Auslands-Auto-Schutzbrief-
versicherung und Reiseservice-Hotline)

Auslandsreisekrankenversicherung
Impfungen

Vignette / Mautkarte
Internationaler Fiihrerschein
Reisegepack- und
Reiserticktrittskostenversicherung
gultiger Personalausweis
Reisepass und/oder Visum

[ Fahrkarten / Flugtickets
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Reiseapotheke

[ wichtige eigene Medikamente
[ ] Reisezieltypische Medikamente
[ 1 Impfpass / Blutspenderpass

[ ] Allergien

] (Kopf-) Schmerzen

Husten

Halsschmerzen

Nasenspray

Ubelkeit

Durchfall

Pflaster

Mickenschutz / -stiche

[ ] Sonnenbrand

[] Fieberthermometer
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Dies und Das

Reiseflhrer

Land- / Wanderkarten
Sprachfuhrer

Hotelfuhrer / Campingfihrer
Adressen fur UrlaubsgriBe
Reiselektire

Auto Uberpriifen (Ol, Wasser, Luft, ...)
Auto-Reserveschlissel

Foto- / Videoausristung
Wanderstocke
Steckeradapter
Taschenlampe

Fernglas
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[] wichtige Ausweise / Dokumente kopieren
(alternativ Karten- und Dokumentenschutz mehr & wert)

] Wichtige Zahlungen erledigen
(Miete/Strom/Telefon)

[] Post abbestellen bzw. Nachbarn informieren
] BlumengieBen organisieren

[ Zeitung um-/abbestellen

[J Notwendige Geheimnummern gut merken
[] (Antennen-) Stecker ziehen

[J Heizung

[ Kuhlschrank
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Kosmetik

[] Seife

Duschzeug

Zahnburste / Zahnpasta
Haarshampoo

Deo

Fon / Birste

Haargel / -spray

Rasierzeug

Kontaktlinsenpflege / Ersatzbrille
[] Sonnenmilch / After Sun

[] Nagelfeile / Nagelschere

[J Schminkutensilien

[ Taschentticher
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] Sonnenbrille

[] Sonnenhut / -mutze

[1 Wascheklammern / -leine

] wichtige Notfallnummern

] Schreibzeug / Papier

] Regenschirm

[] Wecker

[] Ladegerate

[] Kaugummi / Reisekrankheit

[] Kompressionsstrimpfe bei Flugreisen
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Wir wiinschen Ihnen sonnige und
erholsame Urlaubstage.



