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die Welt ist längst im digitalen Zeitalter angekommen. 

Für fast alle von uns gehört das Smartphone zum Alltag. 

Wer erinnert sich noch an Telefonzellen oder Faltkarten 

zur Navigation? Digitale Lösungen machen unser Leben 

in vielerlei Hinsicht leichter.

Auch viele unserer Bankdienstleistungen können Sie di-

gital schnell und unkompliziert selbst erledigen. Kennen 

Sie die Möglichkeiten unseres OnlineBankings? Auf Sei-

te 8 verschaffen wir Ihnen einen Überblick und zeigen, 

dass OnlineBanking viel mehr ist, als Überweisungen zu 

tätigen. 

Dass die Digitalisierung die Arbeit auch in traditionellen 

Branchen wie Apotheken erleichtert, zeigt uns Ulrike 

Schmidt von der Bären-Apotheke in Schleswig auf den 

Seiten 4 und 5. Sie nutzt digitale Lösungen, um mehr Zeit 

für ihre Kundinnen und Kunden zu haben. 

Das Thema Sicherheit dürfen wir in der digitalen Welt nicht ver-

nachlässigen. Passwortdiebstahl, Online-Betrug und Angriffe mit 

Schadsoftware nehmen zu. Über die häufigsten Angriffe und wie 

Sie sich dagegen schützen können, klären wir auf den Seiten 6 und 

7 auf.

Als Genossenschaft sind wir nicht nur digital unterwegs. Gemein-

schaft ist für uns ein wichtiger Wert, den wir fördern. Mit unserer VR 

Bank Nord-Stiftung unterstützen wir seit 16 Jahren das Ehrenamt in 

unserem Geschäftsgebiet und haben schon vielen Projekten bei der 

Umsetzung geholfen. Mehr dazu erfahren Sie auf Seite 12 und 13.

Gemeinschaft wollen wir auch am 29. Juni erleben. Wir laden Sie 

herzlich ein zu unserem Sommerfest auf der James Farm in Hörup – 

was Sie erwartet und was das Fest mit gelebter Demokratie zu tun 

hat, lesen Sie auf den Seiten 16 und 17. 

Wir freuen uns, Sie im Juni persönlich zu treffen, und wünschen

Ihnen viel Spaß beim Lesen dieser Ausgabe unserer Nordschnack.

Torsten Jensen  Michael Möller

Liebe Mitglieder der VR Bank Nord,
sehr geehrte Leserinnen und Leser,
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Hinter dem kleinen Verkaufsraum in der 

Schleswiger Altstadt liegt mehr, als man 

auf den ersten Blick vermutet. Seit über

20 Jahren geben Ulrike Schmidt und ihr Team 

hier Medikamente aus, fertigen Arznei-

mittel an und beraten die Kundinnen und 

Kunden zur richtigen Anwendung, Auf-

bewahrung, Wirkweise und zu Risiken.  

„Wir sind eine kleine Apotheke, aber wir können 

ganz viel leisten!“, sagt Ulrike Schmidt. Sie ist 

stolz auf ihr 13-köpfi ges Team. Zusätzlich zum 

klassischen Ladengeschäft beliefert die Bären-

Apotheke unter anderem viele Heime in der 

Umgebung, passt Kompressionsstrümpfe an, 

bietet Aromatherapie und leistet viel rund um 

Mutter und Kind. 

Dank einer Spezialausbildung arbeitet das 

Team im ATHINA-Programm, der Arzneimit-

teltherapiesicherheit in Apotheken. Kern des 

Programms ist die systematische Überprüfung von Dauerme-

dikationen mit fünf und mehr Medikamenten, um ungewollte 

Wechsel- und Nebenwirkungen zu reduzieren und Optimie-

rungsmöglichkeiten aufzuzeigen. „Einmal jährlich übernimmt 

die Krankenkasse diese Leistung“, erklärt Ulrike Schmidt. 

Die Arbeit am Menschen ist Ulrike Schmidt wichtig. Um mög-

lichst viel Zeit für die Beratung der Kundinnen und Kunden 

zu haben, setzt die Apothekerin auf Digitalisierung. „Seit acht 

Jahren arbeiten wir mit ‚Karlchen‘ zusammen“, erzählt sie 

und lacht, während sie auf einen Apothekenroboter zeigt. In 

Windeseile sucht der Roboterarm im Medikamentenlager ein 

angefordertes Produkt und teilt es der richtigen Ausgabestel-

le zu. „Wir brauchen hinten nicht mehr nach Medikamenten zu 

suchen, sondern können die Zeit mit unseren Kundinnen und 

Kunden verbringen“, betont Ulrike Schmidt. 

Auch die Rezepturen selbst hergestellter Salben und Cremes 

sind in der Bären-Apotheke digitalisiert. Mit Hilfe eines so-

genannten NIR-Spektrometers werden die Ausgangsstoffe 

geprüft, und eine digitale Waage kontrolliert und registriert 

die korrekten Mengenangaben. „Wir verbringen 

mehr Zeit mit der Dokumentation als mit der 

Herstellung unserer Rezepturen“, erklärt die 

Apothekerin.

Als Nächstes erhält die Bären-Apotheke ein 

neues Kassensystem, das an das neue E-Re-

zept angepasst ist. Neue, kundenfreundliche 

Terminals erleichtern die Abrechnung und 

damit den Kassenabschluss. Bei der Einrichtung 

des Systems unterstützt VR Bank-Firmenbe-

treuer Zahlungsverkehr Christian Petersen. Er 

ist Spezialist für Zahlungsverkehrsabwicklung, 

Finanzorganisation, E-Commerce und Karten-

geschäft und berät Unternehmen rund um die 

Einrichtung, Optimierung und Sicherheit ihres 

Zahlungsverkehrs. „Wir arbeiten schon lange 

vertrauensvoll zusammen“, sagt Ulrike Schmidt 

und freut sich auf die neue Kasse. „Das neue 

System macht uns wieder ein Stück leistungs-

fähiger.“

Weitere Informationen unter:

baeren-apotheke-schleswig.de

Bären-Apotheke 

Moderne Pharmazie in 
der Schleswiger Altstadt 

V. l.: Urike Schmidt und Christian Petersen

Bären-Apotheke

Mönchenbrückstraße 10

24837 Schleswig

info@baeren-apotheke-schleswig.de

BÄREN
APOTHEKE



Phishing

Seien Sie misstrauisch, wenn Sie per E-Mail oder Kurznachricht aufgefordert 

werden, vertrauliche Daten einzugeben. Klicken Sie nicht auf Links und öffnen 

Sie niemals Dateien im Anhang einer verdächtigen Nachricht. Versuchen Sie im 

Zweifel, den genannten Anbieter persönlich oder telefonisch zu kontaktieren.

WLAN-Hotspots

Verzichten Sie auf die Nutzung öffentlicher WLAN-Hotspots, zum Beispiel in 

Cafés, Hotels oder Einkaufszentren. Übertragen Sie keine vertraulichen Informa-

tionen wie Bankdaten und Passwörter, wenn Sie Ihr Endgerät mit einem solchen 

WLAN-Netzwerk verbunden haben. Lässt sich dies nicht vermeiden, verwenden 

Sie dafür eine sichere Verbindung über ein VPN (Virtual Private Network).

Passwörter

Nutzen Sie Passwörter, die lang und komplex sind, und machen Sie von der Mög-

lichkeit der Zwei-Faktor-Authentifizierung Gebrauch. Verwenden Sie dasselbe 

Passwort nicht für mehrere Dienste. Ein sicherer Passwortmanager kann dabei 

helfen, Passwörter zu verwalten und verschlüsselt zu speichern.

Software-Updates

Halten Sie Ihre Geräte durch Software-Updates auf dem neuesten Stand. Spielen 

Sie Sicherheitsupdates umgehend ein. Installieren Sie keine Software aus zwei-

felhaften Quellen. Für mehr Sicherheit beim Onlinebanking empfehlen wir die 

Verwendung unseres Banking-Browsers VR-Protect, der unter anderem vor den 

Risiken von Schadsoftware schützt (mehr unter vrbanknord.de/protect).

Passwortdiebstahl, Betrug beim Onlineshopping und 

Infizierung mit Schadprogrammen: Zwei Drittel der In-

ternetnutzerinnen und -nutzer ab 16 Jahren in Deutsch-

land wurden im vergangenen Jahr Opfer von Cyber-

kriminalität. Dies ist das Ergebnis einer im Auftrag des 

Digitalverbands Bitkom durchgeführten Umfrage.

Besonders häufig berichten die Befragten von Phishing-An-

griffen (35 Prozent), bei denen Kriminelle versuchen, über 

gefälschte E-Mails, Kurznachrichten oder Websites per-

sönliche Daten wie Passwörter abzugreifen. Sechs Pro-

zent geben an, dass ihre Zugangsdaten zu einem Online-

dienst erfolgreich ausspioniert wurden. Bei einem Fünftel 

(20 Prozent) wurde der PC mit Schadsoftware infiziert.

Cybersicherheit 

4 Tipps für mehr 
Sicherheit im Internet

6 / Cybersicherheit

Die Umfrageergebnisse zeigen: Cyberkrimi-

nelle machen sich längst nicht nur technische 

Sicherheitslücken zunutze. Viele Attacken 

zielen auf den „Faktor Mensch“ als vermeint-

lich schwächstes Glied in der Sicherheits-

kette ab. Dabei gehen die Angreifenden 

zunehmend professionell vor und wählen 

ihre Opfer immer zielgerichteter aus.

Ein wirksames Gegenmittel ist Aufklärung. Denn 

der Großteil der Angriffe lässt sich noch immer 

mit einigen wenigen Maßnahmen abwehren. 

4 Tipps zum richtigen
Onlineverhalten
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Geldanlage- und

Sparprodukte abschließen 

Sie können Ihr Geld ganz ein-

fach selbst auf einem Tages- oder 

Festgeldkonto anlegen oder ein 

Sparkonto eröffnen. Sie wollen am 

Gewinnsparen teilnehmen oder Ihre 

bestehenden Lose bearbeiten? Über 

das OnlineBanking ist das kein

Problem. 

Depots

Wer mit Wertpapieren handeln 

möchte, braucht ein Depot. Mit dem 

OnlineBanking können Sie Ihr eigenes 

Depot eröffnen und jederzeit selbst 

ordern.

Persönliche Daten ändern

Sie sind umgezogen, haben eine neue 

E-Mail-Adresse oder Handynummer? 

Sie wollen sich einen neuen Alias 

(Zugangsnamen) geben oder Ihre PIN 

ändern? Das können Sie ganz einfach 

selbst erledigen.

Zugriffsverwaltung

Wissen Sie, welche Zahlungsdienst-

leister auf Ihr Konto zugreifen dürfen? 

Über den Punkt „Zugriffsverwaltung“ 

unter Ihrem Namen haben Sie einen 

schnellen Überblick, wer wann und 

warum auf Ihr Konto zugegriffen hat.

Umsatzübersicht

der letzten zwei Jahre

Im OnlineBanking haben Sie Ihre Um-

sätze der letzten 24 Monate direkt im 

Blick. Über das ePostfach werden Ihre 

Kontoauszüge zudem automatisch 

zehn Jahre archiviert.

Mitgliedschaft verwalten

Mitglied in unserer Genossenschaft zu 

werden, geht ganz einfach mit unse-

rem OnlineBanking. Hier können Sie 

Ihre Mitgliedschaft beantragen, neue 

Anteile kaufen oder die verknüpften 

Konten ändern. Rund um die Uhr und 

von zu Hause aus.

Multibanking

Neben Ihren Konten bei der VR Bank 

Nord haben Sie noch weitere Konten? 

Mit dem OnlineBanking haben Sie alle 

Konten über einen einzigen Zugang im 

Blick, können Ihre Umsätze überwa-

chen und Überweisungen tätigen.

Freistellungsaufträge

Grundsätzlich dürfen Privatpersonen 

jährlich 1.000 Euro steuerfrei über 

Sparbücher, Aktien, Fonds und andere 

Geldanlagen einnehmen. Der Frei-

betrag kann auf verschiedene Banken 

und Finanzdienstleister aufgeteilt 

werden. Über das OnlineBanking 

richten Sie Ihren Freibetrag bei uns 

selbst ein und können diesen jeder-

zeit selbstständig ändern.

Karten

Im OnlineBanking können Sie selbst-

ständig eine neue Kreditkarte be-

stellen oder den Zahlungsrahmen 

bestehender Karten anpassen. Sollten 

Sie doch einmal eine Kreditkarte oder 

girocard verloren haben, können Sie 

diese jederzeit sperren.

Das OnlineBanking bietet noch eine Vielzahl weiterer Möglichkeiten, mit denen Sie Ihr persönliches Banking 
einfach selbst in die Hand nehmen können. Und wenn Sie doch Unterstützung benötigen, helfen wir Ihnen gerne 
weiter – in unseren Filialen vor Ort oder über unsere DirektFiliale unter 0461 40215-0. 

Mehr Informationen und Anmeldung zum OnlineBanking unter vrbanknord.de/online-banking

OnlineBanking 
Mehr als Überweisungen
Natürlich können Sie mit unserem OnlineBanking auch schnell und einfach Ihren Kontostand überprüfen, Gehaltseingänge 

überwachen, Überweisungen ausführen und Ihre Rechnungen bezahlen. Aber wussten Sie, dass das OnlineBanking noch viel 

mehr Möglichkeiten bietet? So können Sie unabhängig von unseren Öffnungszeiten rund um die Uhr ganz viele Dinge selbst 

erledigen und von Ihrer To-do-Liste streichen:



Nachhaltige Geldanlage

Mehr als ein gutes Gefühl

„Eine Herzensangelegenheit in dem

Bereich ist bei mir das Thema Tierversuche 

für nicht-medizinische Zwecke – hier gibt

es auch keine Schwellen.“

Nachhaltigkeit heißt mehr als umweltbewusstes Verhal-

ten und Mülltrennung. Nachhaltiges Verhalten heißt, nicht 

auf Kosten anderer oder zukünftiger Generationen zu le-

ben, und bezieht neben dem Umwelt- und Klimaschutz auch 

ethische und soziale Belange mit ein. Was Geldanlagen mit 

Nachhaltigkeit zu tun haben, darüber haben wir mit Sonja 

Andresen gesprochen. Sie ist zertifizierte Beraterin für nach-

haltige Geldanlagen in unserer Filiale Risum-Lindholm. 

Sonja, was verbirgt sich hinter dem Begriff

„nachhaltige Geldanlage“?

Das betrifft zum Beispiel Fonds, die ganz genau hingucken, wie 

ein Unternehmen aufgestellt ist, bevor es in den Fonds aufge-

nommen wird. Die Kriterien orientieren sich in der Regel an den 

17 Zielen zur nachhaltigen Entwicklung der Vereinten Nationen. 

Für unsere Beratung heißt das, dass wir immer auch abfragen, 

wie wichtig unseren Kundinnen und Kunden der Faktor Nach-

haltigkeit bei ihrer Geldanlage ist.

Welche Kriterien müssen erfüllt sein, damit ein Unternehmen

in einen nachhaltigen Fonds aufgenommen wird?

Es wird unter anderem geschaut, was zur CO₂-Reduktion unter-

nommen wird. Aber es gibt auch Ausschlusskriterien wie kon-

troverse Geschäftspraktiken. Dazu zählen Kinder- und Zwangs-

arbeit, Menschenrechtsverletzungen, Umweltverschmutzung 

und Korruption. Weiter werden kontroverse Geschäftsfelder 

unter die Lupe genommen, die festgelegte Schwellenwerte nicht 

überschreiten dürfen. Das betrifft zum Beispiel die Kohleförde-

rung, Rüstungsgüter oder wenn eine hohe Suchtgefahr besteht. 

Eine Herzensangelegenheit in dem Bereich ist bei mir das Thema 

Tierversuche für nicht-medizinische Zwecke – hier gibt es auch 

keine Schwellen.

Und welchen Einfl uss haben Anlagen in nach-

haltige Angebote auf die Erreichung der Nach-

haltigkeitsziele?

Die Fondsmanager haben sehr wohl Einfl uss, 

weil sie die Stimmrechte ausüben. Sie nehmen an 

den Hauptversammlungen der Gesellschaften 

teil und machen von ihrem Rederecht Gebrauch. 

So kann es vorkommen, dass ein Vorstand mal 

nicht entlastet wird. Im schlimmsten Fall wird 

das Fondsmanagement große Aktienpakete ab-

stoßen, was beim betroffenen Unternehmen zu 

Kurs- und Imageverlust führen kann.

Und dann darf man nicht vergessen: Geld kann 

nur einmal angelegt werden. Je mehr Menschen 

in nachhaltige Anlagen investieren und damit 

zeigen, dass ihnen die Ausrichtung wichtig ist, 

umso mehr werden Unternehmen sich bemühen, 

diese Kriterien zu erfüllen. 

Ziel einer Anlage ist ja im Normalfall der Vermö-

gensaufbau. Kann ich mit nachhaltigen Anlagen 

Geld verdienen?

Nachhaltige Fonds brauchen sich tatsächlich 

nicht zu verstecken. Die Erfahrungen zeigen, 

dass sie in der Wertentwicklung vergleichbar 

dastehen. 

Aber wie immer gilt, dass es im Anlageverhalten 

auf die richtige und vernünftige Streuung der 

Vermögenswerte ankommt. Dabei unterstützen 

wir unsere Kundinnen und Kunden in der per-

sönlichen Beratung.

Vielen Dank, Sonja!



„Die VR Bank Nord-Stiftung hat, genauso wie unsere VR Bank, 

einen Förderauftrag für die Region“, sagt Torsten Jensen aus 

dem Stiftungsvorstand. „Wir haben ein sehr breites Förder-

spektrum, sodass wir in vielen Bereichen tätig werden können, 

um das Ehrenamt in unserer Region zu unterstützen.“ 

VR Bank Nord-Stiftung

Förderauftrag für die Region
Stifter/Spender

Spende
1 € oder mehr

• Zustiftung: 1 € oder mehr
• eigener Stiftungsfonds

Erhöhung des Stiftungskapitals

Erträge

Projekte Projekte

Wir fördern das Ehrenamt und Projekte für:

» Kunst und Kultur

» Sport

» Jugend- und Altenhilfe

» Hilfsbedürftige Menschen

» Natur- und Umweltschutz

» Heimat- und Denkmalpfl ege

» Öffentliches Gesundheitswesen

» Feuer-, Arbeits-, Katastrophen- und Zivilschutz

» Erziehung, Volks- und Berufsbildung

Stiftungszweck

Mehr über die Arbeit der VR Bank Nord-

Stiftung, geförderte Projekte und die

Möglichkeit, die Stiftung zu unterstützen,

fi nden Sie auf vrbanknord.de/stiftung

Kontakt
Claudia Schadly
Hauptstraße 30
25899 Niebüll
Tel.: 0461 40215-3512
E-Mail: stiftung@vrbanknord.de

Damit fasst er in wenigen Worten ein enormes Engagement 

zusammen. Seit der Gründung im Jahr 2008 hat die VR Bank 

Nord-Stiftung 227 Projekte von gemeinnützigen Vereinen und 

Verbänden, Bildungs- und Kultureinrichtungen mit insgesamt 

rund 1,15 Millionen Euro unterstützt. „Da schlummern oft tolle 

Projekte, bei denen eine Anschubfi nanzierung fehlt, um diese 

zu realisieren“, berichtet Torsten Jensen. „Hier kann die

VR Bank Nord-Stiftung helfen und tätig werden.“

Und so sind mit Hilfe unserer Stiftung schon viele Projekte 

Wirklichkeit geworden: von der Theaterwerkstatt an Grund-

schulen und der Ausstattung von Sportvereinen mit wichtigem 

Trainingsmaterial über die Unterstützung der Hospizarbeit, die 

Neugestaltung von Spielplätzen bis hin zu der Ermöglichung 

von Kunstausstellungen, der Ausstattung von Jugend- und 

Freizeitheimen mit Material oder Möbeln. 

„Darüber, welche Projekte gefördert werden, entscheidet 

zweimal im Jahr der Stiftungsrat auf Grundlage der Förderleit-

linien der VR Bank Nord-Stiftung“, erklärt Wolfgang Hennig, 

Vorsitzender des Stiftungsrates. Die Mitglieder 

des Gremiums kommen aus dem gesamten 

Geschäftsgebiet der VR Bank Nord und haben 

einen offenen Blick für ihre Region. „Bei der 

Vergabe von Mitteln legen wir ein besonde-

res Augenmerk darauf, dass die geförderte 

Maßnahme zur Stärkung des ehrenamtlichen 

Engagements beiträgt und regional bedeutsam 

ist“, so Wolfgang Hennig. 

„Die Mittel, über deren Verwendung der Stif-

tungsrat entscheidet, setzen sich aus den Er-

trägen des Stiftungskapitals sowie Spenden an 

die Stiftung zusammen“, erklärt Torsten Jensen. 

Der Stiftungsvorstand verwaltet das Stiftungs-

kapital und legt es gewinnbringend an, damit 

die VR Bank Nord-Stiftung auch in Zukunft ihre 

wichtige Arbeit fortsetzen und Projekte ge-

meinnütziger Initiativen in unserem Geschäfts-

gebiet unterstützen kann. 

Wer die Arbeit der Stiftung unterstützen möch-

te, kann dies jederzeit über eine Spende, eine 

Zustiftung oder die Einrichtung eines eigenen 

Stiftungsfonds tun.



Die Füße im Sand, der Blick auf der Schlei – 

das Strandrestaurant Marienbad bietet 

eine willkommene Auszeit vom Alltag. 

Das gilt für den Restaurantbesuch genau-

so wie für alle Arten von Feierlichkeiten.

Zwischen Mai und Oktober ist Hochzeits-

saison. „Dabei liegt der Fokus nicht mehr nur 

auf den Wochenenden“, erzählt Inhaber Paul 

Sindram. Und auch in der Nebensaison ist das 

Marienbad bei Brautpaaren sehr beliebt. Das 

Strandrestaurant ist offi zielle Traustelle des 

Standesamtes Haddeby, aber auch kirchliche 

und freie Trauungen fi nden hier statt. Für die 

anschließende Feier bleiben die Gäste direkt 

vor Ort. 

„Bei uns sollen die Gäste feiern und sich wohl-

fühlen“, sagt Paul Sindram. Dafür bietet das 

Marienbad alles aus einer Hand: „Wir haben unser Angebot 

rund um Hochzeiten und Feierlichkeiten perfektioniert“, be-

richtet er. Das Marienbad ist für Gesellschaften bis zu 130 

Personen ausgelegt. Mit Hilfe von Zelterweiterungen können 

sogar bis zu 400 Personen bei Firmenfesten ausgelassen 

feiern.

Dass die Qualität des Essens stimmt, dafür sorgt seit sechs 

Jahren Koch und Betriebsleiter André Meier. „Selbst einfache 

Dinge müssen gut gemacht sein. Das gilt auch für eine Brat-

kartoffel“, sagt er. Wenn gewünscht, bietet er auch ein Barbe-

cue mit Livecooking an. „Wir wollen unsere Gäste verwöhnen“, 

betont André Meier. 

Beiden Männern ist ein wertschätzender Umgang wichtig. 

„Freundlichkeit am Gast wird bei uns ganz groß geschrieben“, 

sagt Meier. „Die Mitarbeitenden sollen auch spät in der Nacht 

noch freundlich sein.“ Grundvoraussetzung dafür ist laut 

Sindram ein ehrlicher und wertschätzender Umgang im Team. 

„Nur wer freundlich behandelt wird, kann das 

an die Gäste weitergeben.“ Dank der zeitge-

mäßen Personalführung wachsen Team und 

Betrieb des Marienbads kontinuierlich. 

„Gemeinsam haben wir das Strandrestaurant 

Marienbad dahin entwickelt, wo es jetzt ist“, 

sagt Paul Sindram nicht ohne Stolz. Dabei war 

es ihm und seinem Betriebsleiter André Meier 

immer wichtig, am Puls der Zeit zu bleiben und 

sich nicht auf dem Erreichten auszuruhen. In 

Coronazeiten haben sie ihr Angebot um ihren 

„Foodliner“ erweitert. Seitdem kommt das Ma-

rienbad auch zu seinen Kunden und verwöhnt 

mit individuellen Außer-Haus-Arrangements. 

Mit Stillstand ist im Marienbad nicht zu rech-

nen: Sindram und Meier arbeiten an neuen 

Ideen und planen ein Fine-Dining-Restaurant 

mit 20 Plätzen. In gehobenem Ambiente dürfen 

sich die Gäste ab Ende des Jahres auf ein À-la-

carte-Angebot in Sternequalität freuen. 

Strandrestaurant Marienbad

Strandweg 1A - 24866 Busdorf

strandrestaurant-marienbad.de

Marienbad

Strandrestaurant und Eventlocation

250-Euro-Gutschein
bei Buchung einer 
Strandhochzeit ab 

65 Personen

V. l.: Paul Sindram und André Meier
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Tel. 04661 9388-3732

lisa.hansen@vrbanknord.de

Als Mitglied der VR Bank Nord eG erhalten 

Sie automatisch von uns die goldene girocard 

(Debitkarte). Damit profi tieren Sie bei Ihrem 

Einkauf regional und bundesweit von exklusi-

ven Angeboten, Spezial-Aktionen und vielen 

Vorteilsleistungen unserer Partner. 

Regionale Partner

Wir haben schon viele starke Partner in unse-

rem Geschäftsgebiet für unser Mehrwertpro-

gramm gewinnen können und arbeiten weiter 

daran, attraktive Vorteile für Sie zu schaffen. 

Partner in ganz Deutschland

Zusätzlich profi tieren Sie von vielen Vorteilen 

bei bundesweit rund 17.000 Kooperations-

partnern.

MeinPlus Vorteilsprogramm –
für unsere Mitglieder nur das Beste

noch freundlich sein.“ Grundvoraussetzung dafür ist laut 

Sindram ein ehrlicher und wertschätzender Umgang im Team. 



16 / Mitgliedschaft

Seit 2019 sind unsere Mitgliederbeiräte die Stimme unserer 

Mitglieder in der Bank. Sie sind die Verbindung in die Marktbe-

reiche, und wir fragen bei vielen Themen nach ihrer Meinung, 

um diese in Entscheidungsfindungen zu berücksichtigen.

So haben wir die Mitgliederbeiräte auch in die Ver-

anstaltungsplanung 2024 miteinbezogen. Wir wollen 

wieder mehr zusammenkommen und gemeinsame Er-

lebnisse schaffen. Den Gemeinschaftsgedanken im Hin-

terkopf, haben wir mit unseren Beiräten in einem Work-

shop neue Angebote für unsere Mitglieder entwickelt.

„Ziel war es, ein Angebot zu schaffen, das möglichst Familien 

anspricht“, erzählt Franziska Schulz, Teamleiterin Marketing, die 

Für alle Mitglieder sowie die Kundinnen und Kunden, 

die sich über die Mitgliedschaft informieren wollen. Von 

10 bis 16 Uhr erwartet uns ein buntes Programm mit:

» Hüpfburg

» Kinderschminken

» Bungeetrampolin

» Spielmobil

» ganz viel Raum für Begegnung und Schnack

» Leckereien für Groß und Klein

» den Tieren von der James Farm hautnah

» Stöbern und Einkaufen im Hofladen

Eintritt: 5 Euro pro Person

Speisen und Getränke 

kostenlos oder zu familien-

freundlichen Preisen.

Anmeldestart

Mitglieder: ab sofort 

Nicht-Mitglieder: ab 27. 05.

vrbanknord.de/sommerfest24

Mitgliedschaft bei der VR Bank Nord

Mitentscheiden, mitfeiern –
ganz nah dran

gemeinsam mit unserem Bereichsleiter Privat-

kunden, Marco Heßel, den Workshop mode-

riert hat. „Die Beiratsmitglieder haben ganz 

viele Ideen gehabt, sie teilweise verworfen, 

wieder ausgepackt und weiterentwickelt“, 

berichtet Franziska Schulz. „Das war ein ganz 

tolles Erlebnis: Genossenschaft hautnah!“

Am Ende war der klare Favorit für dieses

Jahr ein Sommerfest für Familien. 

Eine Woche vor dem internationalen Tag 

der Genossenschaften feiern wir ge-

meinsam auf der James Farm in Hörup. 

Sommerfest am 29. Juni 2024
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Du wünschst dir ein Smartphone, sparst auf ein

neues Fahrrad oder möchtest Geld für den Führer-

schein zurücklegen? Wir helfen dir dabei! 

Mit unserem Sparkonto VR-ZukunftsSparen für Kin-

der und Jugendliche bis 18 Jahre erhältst du nicht 

nur den Sparzins, den Erwachsene bei uns bekom-

men. Für die ersten 2.500 Euro zahlen wir dir einen

zusätzlichen Sonderzins in Höhe von 2,5 Prozent. 

Damit kannst du deine Wünsche schneller erreichen. 

Schnapp dir deine Eltern und vereinbart gleich einen

Termin in einer unserer Filialen, um dir dein VR-Zukunfts-

Sparen schnell und kostenfrei einzurichten – oder dein 

aktuelles Sparkonto auf VR-ZukunftsSparen umzustellen. 

VR-ZukunftsSparen

Extra-Zinsen
für alle von 0-18 Jahre

Hinweis: VR-ZukunftsSparen ist ein Angebot ausschließlich für unsere
jungen Kundinnen und Kunden im Alter von null bis 18 Jahren. Jede
Kundin, jeder Kunde darf nur ein VR-ZukunftsSparen abschließen.

1. MAI 2024

LEGOHOUSE BILLUND

11. JULI 2024

SPRINGFLUT FESTIVAL

KIDS-QUIZ

Willkommen beim spannenden Kids-Quiz, bei dem ihr euer Wissen

auf die Probe stellen könnt!

9. JUNI 2024

FAMILIENWATTWANDERUNG

29. AUGUST 2024

FAMILIENTAG IN DER TOLK-SCHAU

AKTIONEN MIT DEM JUGENDCLUB 2024

21. SEPTEMBER 2024

LÖWENPARK,

GIVSKUD ZOO, DÄNEMARK

1. DEZEMBER 2024

FAMILIENTHEATER IN FLENSBURG

Eine Anmeldung ist immer ab sechs Wochen vor der Veranstaltung möglich.

Wir sind für dich da
Sina und Lisa planen die Aus-
fl üge und Veranstaltungen für 
die VR Nordlichter und sind 
deine Ansprechpartnerinnen für 
alle Fragen rund um unseren 
Jugendclub.

Sina Priebus
sina.priebus@vrbanknord.de
04621 5478-3469

Lisa Hansen
lisa.hansen@vrbanknord.de
04661 9388-3732

Jetzt Newsletter abonnieren und
auf dem Laufenden bleiben »

vrbanknord.de/nordlichter



Schlüsselfertige Wohneinheiten
mit Blick auf die Schlei

Wohnen in Kappeln

Raum für Begegnung

Die Außenanlagen werden bereits angelegt. Eine etwa 5.000 m² 

große Fläche ist als naturbelassene Wiese mit heimischen Ge-

hölzen, einem Erdwall, Wildblumen und Gräsern geplant und 

steigert die Wohn- und Lebensqualität. Für die Bewohnen-

den bietet der Ort Raum für Begegnung und zur Erholung. 

Alle Wohneinheiten erhalten ein eigenes Gartenstück. Für jede 

Wohneinheit ist ein Carporteinstellplatz vorgesehen. Die Car-

ports werden jeweils mit Gründächern erstellt und fügen sich 

harmonisch in das Gesamtbild des Quartiers ein. Im gesam-

ten Quartier stehen weitere Pkw-Stellplätze zur Verfügung.

Hochwertige energetische Qualität

Die Erstellung der Wohnhäuser erfolgt in klassischer 

massiver Bauweise, wodurch die Langlebigkeit nach-

haltig sichergestellt ist. Alle Wohnungen erfüllen die Ef-

fizienzhaus-Stufe 40 für klimafreundliches Bauen. 

Die Stromversorgung erfolgt über eine eigene Photovoltaik-

anlage mit Batteriespeicher. Heizenergie wird über eine Bio-

gas-Fernwärmeversorgung bereitgestellt. Eine Fußboden-

heizung sowie Lüftungsanlagen mit Wärmerückgewinnung 

sorgen für ein angenehmes Wohnklima. 

Die Räumlichkeiten der Wohneinheiten im Erdgeschoss sind 

barrierefrei angelegt. In den Dachgeschossen bietet sich in ei-

nigen Wohnungen die Möglichkeit für einen weiteren Ausbau.

Ab Sommer 2025 warten unweit der dänischen Grenze, zwischen

Niebüll und Leck, 18 hochwertige Wohneinheiten auf ihre Eigentümer.

Das Grüne Quartier überzeugt durch eine durchdachte Planung

und attraktive Gestaltung.

Professionelle Verwaltung

Nach Fertigstellung der Wohnan-

lage übernimmt ein Verwalter die

Betreuung der Gesamtanlage.

Weitere Informationen zum Grünen

Quartier Klixbüll und freie Woh-

nungen finden Sie unter

vrbanknord-immo.de/klixbuell

Grünes Quartier Klixbüll 

Neubau hochwertiger Wohneinheiten 
als Effizienzhaus-Stufe 40

Claus Oldenburg

Immobilienspezialist

Telefon: 04661 9388-3424

Mobil: 0172 4549999

claus.oldenburg@vrbanknord.de



VR Bank Nord eG

#lovemyjob
Das tolle Miteinander und die Freude bei der 

Arbeit zeigen unsere Mitarbeitenden in Reels 

auf unseren Social-Media-Präsenzen. Unter 

#lovemyjob haben wir Mitarbeitende aus allen 

Abteilungen und aus allen Altersgruppen 

gefragt, warum sie so gerne bei uns arbeiten. 

Die Kolleginnen und Kollegen haben viele ver-

schiedene Gründe genannt, und wir freuen uns, 

dass unsere Angebote so positiv aufgenommen 

werden.

Wir arbeiten kontinuierlich daran, unseren 

Mitarbeitenden ein ideales Arbeitsumfeld zu 

bieten. Es ist unsere Überzeugung, dass eine 

hohe Identifi kation mit uns als Arbeitgeberin 

entscheidend ist, um die Herausforderungen

der Zukunft gemeinsam zu meistern. 

22 / Arbeitgeber

*Teilweise zur Verfügung gestellt vom Strandrestaurant Marienbad

instagram.com/vrbanknord
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Opern-
haus in
Mailand

Notiz mit
Kontroll-
punkten

ebenfalls,
hinzu-
kommend

Verlags-
ange-
stellter

Gegner
Batmans
(Comic-
figur)

Ge-
schoss-
eintritts-
stelle

Halbgott,
Held

Benzin-
behälter
im Auto

veralt.:
untätig,
schlaff,
träge

riesen-
hafte
Men-
schen

Vorsilbe:
vor (lat.)

Neustart
des Com-
puters

vorsprin-
gende
Spitze

Vor-
richtung
am Reit-
stiefel

franz.
Maler
†1883

zeitw.
ausgetr.
Flusslauf
(engl.)

unver-
fälscht

größte
Stadt im
US-Staat
Nebraska

Kampf-
sportler

Feuer-
werks-
körper

oberhalb
von

politi-
scher Fa-
natiker

PKW mit
Lade-
fläche

Abk.:
Inhaber

erhaben,
überlegen

Naum-
burger
Domfigur

Lands-
knecht-
waffe

chines.
Stachel-
beere

Sonnen-
schutz,
Rollo

span.:
Rotwein
(Vino ...)

Schiffs-
schlaf-
stelle

einzige
Aus-
fertigung

Unglück,
Missge-
schick

dazu,
obendrein

Fleisch-
sülze

Frauen-
name

Meeres-
säuge-
tiere

Volk und
Sprache
in
Ostafrika

halblange
Kleider-
mode

Kohle-
produkt

Abk.:
Elektro-
akustik

Tapfer-
keit,
Courage

kleiner
Sprung,
Hüpfer

exakt,
genau

weib-
licher
Artikel

Abschnitt
eines
Buches

span.
Insel-
bewohner

2024-598-001© RateFUX

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

B

E

H

S

C

A

L

A

I

N

E

R

T

H

U

E

N

E

N

R

A

E

C

K

E

S

P

O

R

N

E

C

H

T

C

R

E

E

K

K

O

M

A

H

A

S

U

L

T

R

A

U

E

B

E

R

I

N

S

U

T

A

S

P

I

E

S

S

D

K

T

I

N

T

O

K

O

J

E

P

E

C

H

U

N

I

K

A

T

K

V

W

A

L

E

S

U

A

H

E

L

I

O

H

O

P

S

E

R

M

U

T

G

P

R

A

E

Z

I

S

E

K

A

P

I

T

E

L

D

I

E

R

K

A

N

A

R

I

E

R

SICHERHEIT

ZUR TEILNAHME gehen Sie auf die Seite

vrbanknord.de/nordschnack-gewinnspiel
und geben Sie dort das Lösungswort sowie Ihre 

Daten ein. Gerne können Sie das Lösungswort auch 

in Ihrer Filiale gemeinsam mit unseren Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeitern online einreichen.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VR Bank Nord und ihre 

Angehörigen dürfen nicht teilnehmen. Der Rechtsweg ist 

ausgeschlossen.

EINSENDESCHLUSS IST DER 31.05.2024

Viel Glück! 

In dieser Ausgabe verlosen wir drei Gutscheine für das 

Strandrestaurant Marienbad im Wert von je 200 Euro*. 

Lassen Sie sich verwöhnen und genießen Sie die kulina-

rischen Kreationen von André Meier und seinem Team. 
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Höchster Genuss in Strandlage

Gewinnspiel

1 2 3 54 6 7 8 9

Gewinnen Sie

einen von drei

Gutscheinen

im Wert von je

200 Euro.

10



Immer

gut informiert!

vrbanknord.de

Keine Angst, wir nerven nicht:
4x im Jahr informieren wir über aktuelle Finanz-

themen, über unsere Veranstaltungen und was 

sonst noch so bei uns los ist.

Jetzt abonnieren:

VR Bank Nord-

Newsletter


