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Hoffnung fiir Kinder

=] Eine Stiftung der Volksbank Darmstadt Mainz eG

Pressemitteilung
Datum: 7. Oktober 2025

Der Verein Flisterpost e.V. in Mainz setzt sich fiir Kinder von krebskranken Eltern oder nahen
Angehdrigen ein. Im vertraulichen Gesprach informiert, berdt und begleitet der Verein
kostenlos Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Eltern, Angehérige, Bezugspersonen und
Multiplikatoren. Zur Unterstiitzung des offenen Gesprachs, innerhalb und auBBerhalb der
Familie, werden erganzend -ebenfalls kostenlos- Informationsmaterialien angeboten.

In Einzel- oder Gruppengesprachen mit den betroffenen Kindern zu ihrer Lebenssituation mit
einem krebserkrankten Elternteil (oder einer anderen erkrankten erwachsenen Bezugsperson)
wird erganzend mit Metholden der Spiel-, Kreativ-, Musik- und Erlebnispadagogik sowie
Snoezelen gearbeitet. Dies soll den Zugang zu den Kindern erleichtern, Vertrauen gewinnen,
Kennenlernen einfacher gestalten, Mut machen u.v.m. Die Themen und Ortlichkeiten werden
von Flisterpost e.V. zusammen mit den Ratsuchenden bedarfsorientiert festgelegt.

Das Angebot von Fliisterpost e.V. ist vielfaltig und breit aufgestellt.

Vom 5. bis 7. September 2025 hat zum dritten Mal ein Familienkreativwochenende
stattgefunden. Insgesamt haben sechs Familien mit 21 Personen (neun Kinder und jeweils zwei
Elternteile) teilgenommen und sind die Familien- und Bildungsstitte in Bad Miinster am Stein
gereist. In einem abwechslungsreichen Programm , welches Kennenlernen, Gesprache,
Workshops mit kreativen Methoden, Austausch, Spiel und Spal3 beinhaltete, waren die
konkreten Ziele:

- Gegenseitiges Kennenlernen und Vernetzung, Austausch von Erfahrungen
- Konstruktiver Umgang mit der Familiendiagnose Krebs

- Starkung der eigenen Ressourcen und als Familie

- Férderung des gegenseitigen Vertrauens und der offenen Kommunikation
- Finden neuer Perspektiven

- Férderung der Hilfe zur Selbsthilfe

- Forderung der gesunden Entwicklung der Kinder und Jugendlichen.

Die Stiftung Hoffnung fiir Kinder hat dieses Familien-Kreativwochenende gerne unterstiitzt
und fiir Kost und Logis sowie Kreativmaterial 4.500 Euro gespendet.
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