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GeschwisterSein – ein Projekt der Behindertenhilfe Bergstrasse 
Stiftung „Hoffnung für Kinder“ spendet dafür rd. 3.900 Euro  

 

Für Kinder mit Beeinträchtigung und deren Geschwister (mindestens sechs Kinder, maximal 
zwölf Kinder) im Alter von sieben bis zwölf Jahren soll das Projekt GeschwisterSein die 
Bindungsbeziehung zwischen den Geschwisterpaaren stärken.  

Geplant ist es für die Herbstferien 2025 an drei aufeinanderfolgenden Tagen von 9 bis 15 Uhr.  

Das Angebot, welches die Geschwisterpaare in den Mittelpunkt stellt, nimmt sich der 
Problematik an, dass nicht nur Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung in hohem Maße 
gefordert sind, sondern auch die Geschwisterkinder. Sie müssen meist täglich ihre Wünsche 
und Bedürfnisse zurückstellen und übernehmen oft Verantwortung in Alltagssituationen. 
Darüber hinaus haben sie Sorgen bezüglich der familiären Lebenssituation.  

Die drei Aktionstage bieten den Geschwisterpaaren einen Raum, um losgelöst vom Alltag neue 
Sichtweisen der Fremd- und Selbstwahrnehmung zu erleben und die zwischenmenschliche 
Beziehung untereinander zu kräftigen. Es geht im Wesentlichen um sport- und 
bewegungspädagogische Angebote, wie z.B. ein Bewegungsparcours, der alleine und 
gemeinsam mit und ohne Kleingeräte zu absolvieren ist. Oder eine spannende Schatzsuche, bei 
der die Lösung gemeinsam zu erarbeiten ist. Abgerundet werden die Tage durch den Besuch 
eines Trampolinparks. Gemeinsame Mittagessen und kleine Kreativaufgaben runden das 
Programm ab, welches von erfahrenen pädagogischen Kräften geleitet wird.  

 

Die Stiftung „Hoffnung für Kinder“ übernimmt mit ihrer Spende die Kosten für das erforderliche 
zusätzliche Personal für dieses Projekt und ist überzeugt, dass es sowohl für das behinderte 
Kind als auch für das Geschwisterkind einen echten Mehrwert darstellt und – ganz nach dem 
Motto der Stiftung – die Kinder ein bisschen glücklicher macht.  

 

mailto:hoffnungfuerkinder@volksbanking.de


 
  
 
 
 
 
 

Ansprechpartner 
Matthias Martiné 
Telefon: 06131 148-3004 
E-Mail: hoffnungfuerkinder@volksbanking.de 

 

Foto: pixabay/OleksandrPidvalnyi 

 

 

 

 

mailto:hoffnungfuerkinder@volksbanking.de

