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Pressemitteilung 
Datum: 28. April 2025  

 

Stiftung „Hoffnung für Kinder“ spendet 5.000 Euro für das Projekt ANNA an die Darmstädter 
Kinderkliniken Prinzessin Margaret  

 

Das Projekt ANNA (Alles nur nicht aufgeben) der Darmstädter Kinderkliniken Prinzessin 
Margaret bietet Kindern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen in Krisensituationen 
eine kompetente, niedrigschwellige Anlaufstelle ohne lange Wartezeiten, auf Wunsch auch 
anonym.  
 
Das Team besteht aus Psycholog:innen,  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:innen und 
Ärzt:innen.  Das Projekt ist ausschließlich spendenfinanziert und feiert in diesem Jahr sein 
20jähriges Jubiläum.  
 
Die Unterstützung erfolgt durch 

· telefonische Beratung 
· offene Sprechstunden zur Krisenintervention  
· Beratungsgespräche nach Terminvereinbarung 
· Öffentlichkeits- und Präventionsarbeit, z.B. an Schulen 
· Kreativ-Gruppen für Kinder aus belasteten Familien  

 
Die Beratung wird in offenen Sprechstunden und auch telefonisch angeboten. Es besteht 
darüber hinaus eine Zusammenarbeit mit der TelefonSeelsorge Darmstadt e.V.  

 Zu den Symptombildern zählen Depressionen, Belastungsstörungen, Suizidalität, 
selbstverletzendes Verhalten, Angststörungen, Essstörungen und Schulabsentismus.  

 
Die Stiftung „Hoffnung für Kinder“ unterstützt das Projekt, weil die Verantwortlichen um die 
Brisanz dieser Themen wissen und die angebotenen Hilfen für die Betroffenen wichtig sind.  

Andreas Hofmann, Geschäftsführer der Kinderklinken, ist dankbar für die Unterstützung der 
Stiftung „Hoffnung für Kinder“ und freut sich besonders, dass die seit vielen Jahren bestehende 
gute Zusammenarbeit damit fortgeführt wird.  
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V.l.n.r.:  
Andreas Hofmann (Geschäftsführer Darmstädter Kinderkliniken),  
Rebekka Messinesis (Projektleiterin ANNA), Petra Raiß (Stiftung „Hoffnung für Kinder“). 
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